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CON EL
PROBLEMAS  pRrESERVATIVO

Los condones pueden resbalar del pene porque: Los condones se pueden romper porque:

e No se desenrolld hasta la base del pene. e Usas un lubricante de base aceitosa como, por ejemplo,

aceite de bebes, aceite de masaje o crema de manos.

o El COl’ldC/)Il CS demasiado grande para 61 pene. , .
e Tu Vagina esta seca y no hay suficiente lubricacion.

e El pene no esta lo bastante duro antes de poner el > Lo eomdones som demasiads vidos

condon.
e El preservativo ha sido dafiado por tus unias o dientes al abrir

e El pene esta flacido durante el sexo. el paquete.

, e Usaste dos condones al mismo tiempo pensando que daria
e El pene es mas grueso en la base que en la cabeza.

mayor pl’OtﬁCCiéﬂ; lOS COIldOIl@S pueden rompcerse Cuando

rozZan uno con otro.
e El cliente hace que el condon resbale.



UTILIZA SOLO UN CONDQN Y
PARA MAYOR PROTECCION UN
CONDON EXTRAFUERTE

REVISA SIEMPRE LA
CADUCIDAD DEL PAQUETE

NO ABRAS EL PAQUETE CON LOS
DIENTES Y TEN CUIDADQO CON
LAS UNAS AL ABRIRLO

USA SIEMPRE LUBRICANTES
DE BASE ACUOSA

PARA EVITAR LA POSIBILIDAD DEL

DESLIZAMIENTO DEL CONDON Y/O EVITAR

QUE E
MUCF

| CLIENTE PUEDA QUITARSELDO,
AS TRABAJADORAS SEXUALES

SUJETAN

LA BASE DEL CONDON A LA BASE

DEL PENE DURANTE DEL SEXO

S| PIENSAS QUE EL CONDON SE HA
RESBALADO O ROTO PARA
INMEDIATAMENTE EL ACTO SEXUAL



ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

I I I La Hepatitis B esta

producida por un virus
que puede afectar al
higado de manera
cronica. En ocasiones

puede producir CITTOSI1S y
cancer de h{gado. Se

transmite por via sexual,
sangu{nea o de madre a
hijo. Muchas personas no
tiene ningt'ln sintoma en

el momento de la

infeccion. Existe una

vacuna eficaz contra la
hepatitis B que
actualmente esta

incluida en el calendario
vacunal.

ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

y 4
Al principio aparece una ulcera
no dolorosa en la zona de
contacto, que a veces puede
pasar desapercibida dependiendo

de la localizacion. Si no se trata
desaparece espontanecamente
pero la enfermedad continua

progresando, y puede provocar

graves problemas de salud a largo
plazo.

Se puede contraer a traves de
relaciones sexuales

vaginales, anales y sexo oral.

El tratamiento se
realiza con
antibioticos.



ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

Los sintomas mas frecuentes
con: aumento del flujo
vaginal, secreciones en el pene
y/o escozor al orinar. Mas del
50% de las mujeres y del 10%
de los hombres no suelen tener
sintomas.

Se puede contraer
a traves de
relaciones sexuales
Vaginales, anales y
orales, por lo que
puede afectar no
solo a los
genitales sino

tambien al recto vy
a la gargantca.
Se trata con

. .« |/ .
antlblothOS.

ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

las mujeres y del 50% de
los hombres no
presentan sintomas.

Produce sintomas
similares a la gonorrea,
es decir, aumento del
flujo vaginal, secrecion
del pene y/o escozor al
orinar. Mas del 70 % de

Se puede contraer a
traves de relaciones
sexuales vaginales,
anales y sexo oral. El
tratamiento consiste en
antibiodticos.



ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

VIRUS
HERPES

ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

VIRUS
PAPILOMA

La infeccion genital por herpes esta
causada por el virus herpes tipo 2.

Se manifiesta en pequenias ampollas
dolorosas 'y se transmite a ctraves de
relaciones sexuales Vaginales, anales, sexo
oral y con el contacto intimo con la piel
lesionada. Es frecuente que despues de
curar estas lesiones, se reactiven al cabo de
un tiempo en forma de brotes.

Las lesiones se curan con un tratamiento
especifico, aunque el virus permanece en el

organismo.

Es una infeccion de transmision sexual
causada por el virus del papiloma humano, La
mayoria de las veces no suele presentar
sintomas, pero en algunos casos puede causar
verrugas o condilomas genitales y en muy
pocos casos puede desembocar en un cancer
de cuello uterino o anal. En la actualidad este
cancer se previene a traves de una vacuna que
ya esta introducida en el calendario vacunal.

Es la infeccion de transmision sexual mas
frecuente y se transmite a traves de relaciones

sexuales vaginales, anales y sexo oral.



ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

En la actualidad el VIH

se ha convertido
principalmente en una
infeccion de transmision
sexual. Se transmite por
relaciones sexuales
vaginales, anales,
mientras que en el sexo
oral el riesgo es menor.
Normalmente no se
manifiesta ningun
sintoma durante los
primeros anos. No tiene
cura, aunque gracias a
los avances en el
tratamiento se ha
convertido en una
enfermedad cronica.

;COMO PUEDO SABER SI TENGO UNA ITS?

Si has mantenido relaciones sexuales
no protegidas, la dnica forma de
saber si tienes una ITS es acudir a tu
medico y hacerte las pruebas que
estan incluidas. Muchas de estas
infecciones no tienen sintomas
aparentes.

¢EL PRESERVATIVO PROTEGE DE LAS ITS?

El uso correcto del preservativo es la
medida mas eficaz para prevenir las ITS.
Para que su eficacia sea maxima se ha de
usar en todas las relaciones de principio

a final. En el caso del herpes y del
papiloma reduce las posibilidades de
contagio, pero no las elimina por
completo.

;QUE DEBO HACER SI TENGO UNA ITS?

Si piensas que puedes tener una [TS
debes contactar con tu medico de
cabecera o, puedes acudir directamente a
una de las consultas especificas de
infecciones de transmision sexual de
osakidetza.



/////7/

CONSULTAS ESPECIFICAS DE INFECCIONES

DE TRANSMISION SEXUAL

CONSULTA ITS SAN SEBASTIAN
HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA
P° DR. BEGIRISTAIN, 109
943.00.64.64 / 943.00.70.06

CONSULTA ITS BILBAO
CENTRO DE SALUD BOMBERO ETXANIZ
PLAZA BOMBERO ETXANIZ 1, 1°
946.00.69.69

CONSULTA ITS VITORIA
HOSPITAL UNIVERSITARIO ARABA
TXAGORRITU
JOSE ATXOTEGI, S/N
945.00.75.00

CONSULTA ITS MENDARO

HOSPITAL MENDARO B° MENDAROZABAL

S/N
943.03.28.45

MAS INFORMACION

ASOCIACION ASKABIDE
944.16.48.28

PLAN DEL SIDA E INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL
943.00.64.64

ASOCIACION T4
944.22.12.40

ITXAROBIDE
944.44.92.50

HARRI BELTZA
943.49.35.44

GEHITU
943.46.85.16

SIDALAVA
945.25.77.66

BIZKAISIDA
609.03.99.00



